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Zhodnoceni pribéhu letosni sezony letni détské rekreace v Olomouckém kraji

Krajské hygienické stanici Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci (KHS) bylo v prabé¢hu
letni sezony 2024 ohlaseno celkem:

e 109 zotavovacich akci (ZA) ve 152 turnusech pro 9 322 déti,

e 22 jinych podobnych akci (JPA) pro déti ve 31 turnusech pro 657 déti.

Pro srovnani, poc¢et ohlaSenych ZA 1 JPA byl v letos$ni tdborové sezoné podobny jako Vv roce
2023, kdy bylo ohlaSeno:

e 109 ZA ve 154 turnusech pro 9 623 déti,

e 21 JPA ve 30 turnusech pro 707 déti.

V pribéhu Cervence a srpna 2024 jsme provedli celkem 83 kontrol, z toho:
e 69 kontrol ZA,
e 13 kontrol JPA,
¢ 1 kontrolu samostatné provozovny stravovacich sluzeb zajist'ujici stravovani na ZA.

V ramci provedenych kontrol byly pouze na 2 akcich zjiStény nedostatky, a to v zdsobovani
pitnou vodou a ve stravovani a nakladani s odpady, za coz byla v jednom pfipadé ulozena
blokova pokuta ve vysi 5 000 K¢. Za zjisténé nedostatky na druhé akci bude pokuta ulozena,
kontrola dosud neni ukoncena.

Na 1 ZA byl evidovan zvySeny vyskyt kratkodobych zazivacich potizi s pfevdzné mirnym
priabéhem onemocnéni.

K poradani taboru i v leto$nim roce piistupovali provozovatelé zodpoveédné, v prevazné vétsing
piipadl se jednalo o subjekty, které maji v této oblasti zkuSenosti a fadné si plni legislativou
stanovené povinnosti. Zaméstnanci KHS pied zahajenim akci na misté vlastniho potfadani akce
projednavali s pracovniky taborti problematiku hygienickych pozadavkl a prostiednictvim
webovych stranek KHS poskytovali v této problematice aktualni informace. V letosnim roce
¢ast poradatelil vyuzila nové moznost ohlasit akci elektronicky.

V souladu s pokynem hlavni hygieni¢ky CR, bylo v letodni sezoné na 61 akcich provedeno

pii kontrolach také hodnoceni jidelnickli dle vyzivové pyramidy vcetné piimétené edukace

persondlu taborti v sestavovani jidelni¢kd dle zasad spravné vyZzivy a se zaméfenim

na snizovani obsahu soli. Skladba jidelni¢kl byla ve vétSin€ ptipadli hodnocena pozitivné,

strava byla pfizptisobena nejen veéku a fyzické zatézi déti, ale také aktualnim podminkam pro

zasobovani, skladovani potravin a pfipravu stravy. Oproti minulému roku bylo v nabizené
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stravé na taborech patrné mirné zlepseni ve skladbé jidelnickt. Castéjsi bylo zafazovani
Cerstvého ovoce a zeleniny, mléénych vyrobkt a syrd. Nekteré poradajici osoby postupné
zatazovaly do jidelni¢ku neslazené bilé jogurty nebo tvarohy, doplnéné ofisky, seminky nebo
cerstvym ovocem. Soucasné se ke svacindm snizilo mnozstvi poddvanych sladkosti (oplatky,
suSenky). Naopak u naprosté vétSiny tabori byly béznou soucasti jidelnickti uzeniny. Celodenni
pitny rezim byl Ccasto =zajiStén formou vybéru ze slazeného nemléného napoje
(¢aj nebo voda se sirupem) a pitné vody. Na nékterych taborech vSak byl k dispozici pouze
slazeny napoj.
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